Královéhradecká krajská asociace Sport pro všechny

Propozice Krajské OPEN soutěže ve sportovní gymnastice pro rok 2020
Pořadatel :

          KHKASPV ve spolupráci s RCSPV Trutnov
Místo konání:
ZŠ Komenského Trutnov, ul. Komenského 399. Na kruhovém objezdu směr Pec pod Sněžkou - první křižovatka doleva - cca  200m parkoviště za halou.

Termín:
                    28.března 2020  

Prezence:


7.30 – 8.30h
Porada rozhodčích:
8.30 hod.
Zahájení soutěže:          8.45 hod.
Startovné:                      100,- Kč za účastníka (zaplatí RC při prezenci)
Přihlášky:                      RC SPV zašle písemně nejpozději do 22.března 2020
                                        na e-mail: evka.rudolfova@seznam.cz
                                        V přihlášce bude uvedeno jméno a příjmení závodníka,            

                                        rok narození a kategorie, ve které bude startovat

+ jména rozhodčích a zájem, co chtějí bodovat
Ředitel závodu:              Ludmila Oravcová
Zdravotník :
          Karla Helingerová
Počtářská komise:
Marcela Münsterová, Lenka Kerhátová

Hlavní rozhodčí :

Veronika Krejčí
Kategorie:

0.
mini žákyně



rok nar. 2012 a mladší (bez postupu)

1.
mladší  žákyně  a žáci      I.

rok nar. 2011 a ml.

2.
mladší  žákyně  a žáci     II.

rok nar. 2009 a 2010

3.
starší    žákyně a žáci     III.   

rok nar. 2007 a 2008

4.
starší    žákyně  a žáci    IV.

rok nar. 2005 až 2006

5.
dorost                                                 rok nar. 2004 až 2002

6.         dospělí                                               rok nar. 2001 a starší   

Technická ustanovení
Předpis:  
Mužské sestavy jsou platné pro členy České asociace Sport pro všechny a České obce sokolské od 1. září 2013. Vycházejí ze schválených závodních sestav sportovní gymnastiky, platných od 1. září 2002 a jsou doplněny projednanými a schválenými změnami (první změna 1. září 2005, druhá změna 1. září 2010, třetí úprava červen 2013). Včetně dodatku ze 7.8. 2017
ženské složky dle aktualizovaných pravidel ze dne 11.12.2017 a Závodního programu. Z důvodu přehlednosti umisťujeme na web v několika souborech (ve formátu PDF) - podle kategorií:

Tyto sestavy jsou určeny pro všechny členky České asociace Sport pro všechny,z.s. a jsou platné od 1. 2. 2019. 

Dále podle těchto propozic a následně vydaných technických pokynů. 

Pro starší žákyně bude přeskokovým nářadím této soutěže kůň našíř

Mužské složky jen 4 boj (akrobacie, hrazda, kruhy a přeskok)

Pozor!  -  Bonifikované  prvky, které nejsou uvedené v seznamu, je třeba předem předložit komisi VG MR ČASPV písemně ke schválení. A týká se to i těch prvků, které byly v loňském roce uznány.
Upozornění:  každé družstvo žactva musí mít při soutěži svého vedoucího ve cvičebním úboru. 
!!!Po ukončení závodu se bude konat porada trenérů – vyplnění formuláře na republikovou soutěž a organizační věci s tím spojené (ubytování, stravování, doprava)!!!          
Všeobecná ustanovení:
Soutěž je vypsána pro jednotlivce. 
Počet závodníků, které okres přihlásí do krajského finále je neomezen.

Mladším cvičencům je povoleno startovat za starší kategorii- ostaršení o 1 rok, opačně je nepřípustné
Při prezenci předloží vedoucí družstev soupisky závodníků dle skutečnosti, registrační průkazy a průkazy zdrav. pojišťovny – zodpovídá vedoucí družstva.
Protesty může podávat pouze vedoucí poškozeného závodníka a to písemně s vkladem 100,- Kč do 15 min. po ukončení závodu každé kategorie, který v případě neoprávněného protestu propadá ve prospěch pořádající organizace.








Blanka Porcalová








RC SPV Trutnov
